
Hilfe beim Helfen 
Unterstützung für Angehörige von Menschen mit Demenz 
 

 
 

 
Ein Angebot der Pflegekasse bei der BARMER in Zusammenarbeit mit 
der Alzheimer-Gesellschaft Brandenburg e.V. und 
Demenzberatungsstelle in Königs Wusterhausen. 
 

Anmeldung: ASB Regionalverband mittel Brandenburg e.V. 

Demenzberatung- und Betreuung  
Bettina – von – Arnim – Str. 1c, 15711 Königs Wusterhausen 
Tel: 03375/2131321 

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei. 

Diese Seminarreihe ist ausschließlich für betroffene Angehörige und 
Bekannte. Es ist möglich, dass Ihr Angehöriger mit Demenz während der 
Treffen von uns betreut wird. 

Kursbeginn: Montag, 01.10.2018 
 

Uhrzeit:  10:00-12:00 Uhr 
 

Kursdauer:  8 Termine 
 

Moderation: Frau Breitmann und Frau Wendland 
 

Ort:   ASB Tagespflege Rangsdorf, Seebadallee 9,  
15834 Rangsdorf 

  
Programm - Hilfe beim Helfen 

Montag, den 01.10.2018 
Wissenswertes über Demenzerkrankungen – insbesondere die Alzheimer-
Krankheit  
Referentin: Frau Dr. Hübers, Neurologin 

Montag, den 08.10.2018 
Was ändert sich durch die Erkrankung und wie kann ich damit umgehen? 
Referentin: Frau Wendland, Krankenschwester, Demenzberatung  

Montag, den 15.10.2018 
Informationen zur Pflegeversicherung  
Referentin: Frau Berndt, VS Bürgerhilfe, Sozialarbeiterin 

Montag, den 22.10.2018 
Konflikte und Belastungen im Alltag – wenn die Nacht zum Tag wird 
Referentin: Frau Schmidtke, Krankenschwester Charité  

Montag, den 29.10.2018 
Rechtliche und ethische Fragestellungen – Betreuungsrecht und 
Vorsorgevollmacht 
Referentin: Frau Schreier, Betreuungsverein  

Montag, den 05.11.2018 
Die Pflege von Menschen mit Demenz – im schweren Stadium der 
Erkrankung 
Referent: Herr Pötsch, Gerontologische Fachkraft  

Montag, den 12.11.2018 
Neue Wohnformen 
Referentin: Frau Breitmann, Dipl. Pflegewirtin, Demenzberatung  

Montag, den 19.11.2018 
Entlastungs- und Unterstützungsmöglichkeiten für pflegende Angehörige  
Referentinnen: Frau Wendland, Frau Ullmann; Leitung Tagespflege 
 


