
Hilfe beim Helfen 
Unterstützung für Angehörige von Menschen mit Demenz 
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Ein Angebot der Pflegekasse bei der BARMER in Zusammenarbeit mit 
dem Kompetenz Zentrum Demenz für das Land Brandenburg und der 
EvB Sozial g GmbH „TREFFPUNKT“ Werder. 
 
Telefonische Anmeldung erforderlich bei: 
    Frau Sigrid Hilburg 

Plantagenplatz 11 
14542 Werder  
Tel.: 03327 / 42423 
E-Mail: treffpunktwerder@evbsozial.de 
 

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei. 
 

Diese Seminarreihe ist ausschließlich für betroffene Angehörige und 
Bekannte. Es ist möglich, dass Ihr Angehöriger mit Demenz während der 
Treffen von uns betreut wird. 
 

Kursbeginn:  Mittwoch, den 19.08.2020 
Uhrzeit:   18:00 – 20:00 Uhr 
Kursdauer:  8 Termine 
Moderation:  Frau Jana Loitz 
Ort:   „TREFFPUNKT“ Werder 

Plantagenplatz 11, 14542 Werder 

Programm - Hilfe beim Helfen 
 
 

Mittwoch, den 19.08.2020 
Wissenswertes über Demenzerkrankungen - insbesondere die Alzheimer-
Krankheit  
Referentin: Frau Dr. Walter-Walsh, Evangelisches Zentrum für Altersmedizin 

Mittwoch, den 26.08.2020 
Was ändert sich durch die Erkrankung und wie kann ich damit umgehen? 
Referentin: Frau Jana Loitz, Koordinatorin Betreuungsangebot 
„VergißMeinNicht“ 

Mittwoch, den 02.09.2020 
Informationen zur Pflegeversicherung  
Referentin: Frau Manuela Brockmeier, Pflegestützpunkt Potsdam 

Mittwoch, den 09.09.2020 

Konflikte und Belastungen im Alltag - wenn die Nacht zum Tag wird! 
Referentin: Frau Claudia Gratz, Pflege in Not 

Mittwoch, den 16.09.2020 
Rechtliche und ethische Fragestellungen - Betreuungsrecht und 
Vorsorgevollmacht 
Referentin: Frau Barbara Thiemann, Caritas Betreuungsverein 

Mittwoch, den 23.09.2020 
Die Pflege von Menschen mit Demenz - im schweren Stadium der 
Erkrankung 
Referentin: Frau Alexandra Stüber-Pohl, Fachkraft Gerontopsychiatrie, 
Klinikum EvB 

Mittwoch, den 30.09.2020 
Entlastungs- und Unterstützungsmöglichkeiten für pflegende Angehörige 
Referentin: Frau Jacqueline Borrmann, Beratungsstelle für Menschen mit 
Demenz und ihre Angehörigen, Werder 

Mittwoch, den 07.10.2020 
Neue Wohnformen im Alter 
Referentin: Frau Eva Gehltomholt, Fachstelle Altern und Pflege im Quartier 


