
Hilfe beim Helfen
Unterstützung für pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz

Ein Angebot der Pflegekasse bei der 
BARMER Bad Belzig in 
Zusammenarbeit mit der 
Alzheimer-Gesellschaft 
Brandenburg e. V., Selbsthilfe 
Demenz 
 
Kurstermine 
02.10. - 20.11.2024 (8 Termine) 
 
Uhrzeit 
17:00 - 19:00 Uhr 
 
Moderation 
Anja Müller, Erziehungswissenschaftlerin 
 
Ort 
Familienzentrum Treuenbrietzen
Großstraße 61-63
14929 Treuenbrietzen  
 
Anmeldung 
Anja Müller
Tel. 033748 74778
A.Mueller@Treuenbrietzen.de 
 

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei. 
 

Diese Seminarreihe ist ausschließlich für betroffene Angehörige und 
Bekannte. Es ist möglich, dass Angehörige mit Demenz während der 
Treffen von uns betreut werden.

www.barmer.de

 

17
00

62
9M

B 
 1

11
9



Programm – Hilfe beim Helfen

Mittwoch, 2. Oktober 2024
Menschen mit Demenz verstehen
Frau U. Senftleben, Kompetenzzentrum Demenz für das Land Brandenburg

Mittwoch, 9. Oktober 2024
Wissenswertes über Demenzerkrankungen
Frau C. Hahn, Johanniter-Krankenhaus Treuenbrietzen

Mittwoch, 16. Oktober 2024
Vorsorge treffen
Frau M. Kassin, Betreuungsverein Fläming e. V.

Mittwoch, 23. Oktober 2024
Den Alltag leben - ein neues Miteinander finden
Frau K. Wilhelm-Kösling, DRK-KV Potsdam/Zauch-Belzig e. V., Senioren-WG

Mittwoch, 30. Oktober 2024
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Frau Hagen, Pflegestützpunk Potsdam-Mittelmark, Bad Belzig

Mittwoch, 6. November 2024
Pflege von Menschen mit Demenz
Dozent/-in, Pflegeschule, Johanniter-Krankenhaus Treuenbrietzen

Mittwoch, 13. November 2024
Die Lasten teilen
Frau S. Kropstat, Beratungszentrum Bad Belzig

Mittwoch, 20. November 2024
Ein neues Zuhause finden
Frau E. Gehltomholt, Fachstelle Altern und Pflege im Quartier


