Unterstiitzung fiir pflegende Angehorige von
Menschen mit Demenz

Ein Angebot der BARMER in Zusammen-
arbeit mit der Alzheimer-Gesellschaft
Brandenburg e. V., Selbsthilfe Demenz

Kurstermine
08.10. - 26.11.2025 (8 Termine, jeweils mittwochs)

Uhrzeit
16:30 - 18:30 Uhr

Moderation
Koordinatorinnen Melanie GieRner ,Pflege vor Ort” und
Uta-Maria Temme ,Lange mobil & sicher zu Hause”

Anmeldung
Melanie GieRner, Koordinatorin ,Pflege vor Ort”
Tel. 03328 3310964, giessner@lebenshaelfte.de

Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kosten-
frei.
Diese Seminarreihe ist ausschlieBlich fiir betroffene

Angehdrige und Bekannte. Es ist moglich, dass Angeho-

rige mit Demenz wahrend der Treffen von uns betreut
werden.
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Mittwoch, 08.10.2025

Wissenswertes zu Demenzerkrankungen

Referierender: Stefan Markert, Facharzt fir Allgemeinmedizin, Palliativversor-
gung Potsdam-Mittelmark

Mittwoch, 15.10.2025

Menschen mit Demenz verstehen
Referierende: Susanne Markert, Dipl. Psychologin, Psychotherapeutin

Mittwoch, 22.10.2025

Vorsorge treffen

Referierende: Annett Geiler, rechtliche Betreuerin, Betreuungsverein Lebens-
hilfe Brandenburg e. V..

Mittwoch, 29.10.2025

Den Alltag leben - ein neues Miteinander finden

Referierende: Annekatrin Tews, Beratungsstelle fiir Menschen mit Demenz,
Teltow

Mittwoch, 05.11.2025

Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Referierende: Ulrike Caller, Pflegeberaterin, Pflegestiitzpunkt Teltow

Mittwoch, 12.11.2025

Pflege von Menschen mit Demenz

Referierende: Melanie GieBner, Koordinatorin ,Pflege vor Ort” Teltow und Klein-
machnow

Mittwoch, 19.11.2025

Ein neues Zuhause finden
Referierende: Anja Pajung, Griinderin einer Demenz WG in Potsdam

Mittwoch, 26.11.2025

Die Lasten teilen

Referierende: Melanie Giel3ner, Koordinatorin ,Pflege vor Ort" Teltow und Klein-
machnow



