
Hilfe beim Helfen
Unterstützung für pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz

Ein Angebot der Pflegekasse bei der 
BARMER Neuruppin in 
Zusammenarbeit mit der Alzheimer-
Gesellschaft Brandenburg e. V., 
Selbsthilfe Demenz 
 
Kurstermine 
04.09. - 23.10.2024 (8 Termine) 
 
Uhrzeit 
09:30 - 11:30 Uhr 
 
Moderation 
Cornelia Eichler-Körtge, VS Prignitz-Ruppin
Regina Wöhlert, Volkssolidarität VB Prignitz-Ruppin  
 
Ort 
Familienzentrum & MehrGenerationen-Haus 
„Perle-Treff“
Großer Markt 12
19348 Perleberg 
 
Anmeldung 
Cornelia Eichler-Körtge
Tel. 0152 54647237
pflegevorort-wb-pr@volkssolidaritaet.de 
 

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei. 
 

Diese Seminarreihe ist ausschließlich für betroffene Angehörige und 
Bekannte. Es ist möglich, dass Angehörige mit Demenz während der 
Treffen von uns betreut werden.

www.barmer.de
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Programm – Hilfe beim Helfen

Mittwoch, 4. September 2024
Wissenswertes über Demenzerkrankungen
Frau Kaufmann, Kompetenzzentrum Demenz für das Land Brandenburg

Mittwoch, 11. September 2024
Menschen mit Demenz verstehen
Frau Javadi, Pflegekoordinatorin Wittenberge

Mittwoch, 18. September 2024
Vorsorge treffen
Frau Breitag, Betreuungsverein Lebenshilfe e. V. Wittenberge

Mittwoch, 25. September 2024
Den Alltag leben – ein neues Miteinander finden

Mittwoch, 2. Oktober 2024
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Frau Föst, Pflegeberaterin, Pflegestützpunkt Perleberg

Mittwoch, 9. Oktober 2024
Pflege von Menschen mit Demenz
Frau Sitter, Pflegefachkraft, Volkssolidarität VB Prignitz-Ruppin

Mittwoch, 16. Oktober 2024
Die Lasten teilen
Frau Lindemann, Pflegekoordinatorin Perleberg

Mittwoch, 23. Oktober 2024
Ein neues Zuhause finden
Herr Leubert, Pflegedienst „Die Nachhaltige Seniorenpflege“ Karstädt


