Unterstiitzung fiir pflegende Angehorige von

. Uhrzeit
Menschen mit Demenz 16:00 - 18:00 Uhr
Ein Angebot der BARMER in Zusammen- ort. .
. } . Seniorenresidenz ,Oskar
arbeit mit der Alzheimer-Gesellschaft Picht”
Brandenburg e. V., Selbsthilfe Demenz Am Rehgraben 20 A
14558 Nuthetal

Kurstermine
25.09. - 13.11.2025 (8 Termine, jeweils donnerstags)
www.barmer.de/pflege

Moderation

Eva Hellwig, Krippenerzieherin
Christel Lehrmann, Erzieherin
Sonja Rihr, Pflegedienstleiterin
Dr. Regina Gerber, Diplomlehrerin

Anmeldung

Gemeinde Nuthetal

Tel. 033200 2040
gemeindeverwaltung@nuthetal.de

Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kosten-

frei. Diese Seminarreihe ist ausschlieRlich fir betrof- BA R M E R

fene Angehorige und Bekannte. Es ist moglich, dass An-
gehdrige mit Demenz wahrend der Treffen von uns
betreut werden.

\o


www.barmer.de/pflege

Donnerstag, 25.09.2025

Wissenswertes iiber Demenzerkrankungen

Referierender: Dr. med. Manuel Anhold, Chefarzt Geriatrisches Fachkranken-
haus

Donnerstag, 02.10.2025

Menschen mit Demenz verstehen

Referierende: Jessica Feist, Kompetenzzentrum Demenz fiir das Land Branden-
burg

Donnerstag, 09.10.2025

Vorsorge treffen
Referierende: Klaudia Riedel, Betreuungsverein Caritas Potsdam

Donnerstag, 16.10.2025

Den Alltag leben - ein neues Miteinander finden
Referierende: Bianca Dittmeyer, Hauskrankenpflege Ewald

Donnerstag, 23.10.2025

Pflegeversicherung und Entlastungsangebote

Referierende: Ulrike Caller, Pflegestiitzpunkt Potsdam-Mittelmark und
Dr. Regina Gerber, Nuthetaler Allianz

Donnerstag, 30.10.2025

Pflege von Menschen mit Demenz
Referierende: Sonja Riihr, Pflegedienstleiterin a. D., Helferin im Helferkreis

Donnerstag, 06.11.2025

Ein neues Zuhause finden
Referierende: Manuela Brockmeier, Pflegestiitzpunkt Potsdam

Donnerstag, 13.11.2025

Die Lasten teilen

Referierende: Frau Ruhr, Frau Lehrmann, Frau Dr. Gerber, Frau Meil3ner &
Herr Drobniewski, Einrichtungsleiter ,Oskar Picht”



