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Hilfe beim Helfen

Seminarreihe fiir Angehorige von
Menschen mit Demenz

Ein Angebot der BARMER
in Zusammenarbeit mit der
Alzheimer-Gesellschaft
Brandenburge. V.

Termine
26.08. - 14.10.2026 (8 Termine, jeweils mittwochs)

Moderation
Katja Kropp, Krankenschwester, Rettungssanitaterin,
Erste-Hilfe-Ausbilderin

Anmeldung
Katja Kropp, Tel. 033200 513670
k.kropp@drk-potsdam.de

Diese Seminarreihe ist ausschlieBlich fiir betroffene
Angehdrige und Bekannte.

Es ist moglich, dass Angehdrige mit Demenz wahrend

der Treffen von uns betreut werden.

* Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kostenfrei.

ort:

Renafan, ServiceLeben
Am Wasserturm

Blauer Ring 2

14547 Beelitz-Heilstatten

Zeit:
09:00 - 11:00 Uhr

barmer.de
www.alzheimer-branden-
burg.de
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Programm

26.08.2026
Wissenswertes iiber Demenzerkrankungen
N. N.

02.09.2026
Menschen mit Demenz verstehen
Frau Feist, Referentin, Kompetenzzentrum Demenz fiir das Land Brandenburg

09.09.2026
Vorsorge treffen
Frau GeiBler, Beraterin, Betreuungsverein Lebenshilfe Brandenburg e. V.

16.09.2026
Den Alltag leben - ein neues Miteinander finden
Frau Rihr, Krankenschwester und Sozialarbeiterin, Helferkreis Nuthetal

23.09.2026
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
N. N.

30.09.2026

Pflege von Menschen mit Demenz

Frau Kropp, Gesundheits- und Krankenpflegerin, DRK-Kreisverband Pots-
dam/Zauch-Belzig e. V.

07.10.2026
Die Lasten teilen
Frau Borrmann, Koordinatorin Demenzberatungsstelle Potsdam-Mittelmark

14.10.2026
Ein neues Zuhause finden
Frau Pajung, Griinderin Demenz-WG Omi-Opi-Haus




